Hovirag Uszi

2083 Solymar, Hévirag utca 32.
E-mail: hoviraguszi@gmail.com
Tel.: +36 30 630 0300
Facebook: Hovirag Uszi

Hovirdagilszi
Vizipok

Uszoétanfolyam

GYERMEK NEVE:
Sziiletési datuma:
TAJ szdma:

Fontos tudnivalé a gyermekkel kapcsolatban: (Ha van, kérjiik részletezze az alabbi lehetdségek szerint!)
o Nincs
o Betegség:
o Allergia:
o SNI (sajat nevelési igényll):

Torvényes képvisel6 neve:
Lakcime:
Telefonszama:
E-mail cime:
(Az érarenddel kapcsolatos esetleges valtozdsokrdl és az aktudlis programjainkrdl a megadott e-mail cimen
értesitjiik Ondket!)
|TudéSSZint: *kérjiik X-szel jelolje azt a tuddsszintet, amelynek On szerint a gyermeke megfelel.
o EBIHAL csoport:
Olyan gyerekek, akik még nem vettek részt ilyen jellegli tanfolyamon, teljesen kezdd szinten vannak. Ennél a
csoportndl a célunk a jatékos vizhezszoktatds, az Uj kozeg megismeréséhez sziikséges alapok elsajititdsa (pl.:
meriilések, ugrasok, 1égzés tudatos szabdlyozdsa stb.
o VIZICSIKO csoport:
Olyan gyerekek, akik magabiztosabban mozognak a vizben. A vizhezszoktatds gyakorlatainak elvégzése nem okoz
gondot a szamukra. Ezen a szinten a vizbiztonsag elérése érdekében sokkal intenzivebben folyik az oktatds, nagyobb

koncentracidhoz és fizikai teljesitményhez szoktatjuk a gyerekeket. A gyakorlatok mar az dszasnemek megfeleld
elsajatitdsdhoz sziikséges alapokat biztositjak (pl.: lebegések, sikldsok, gyors-€s hatiiszds labtempdjanak koordindlt
végrehajtdsa stb.)

o CAPA csoport:

A cdpdkndl a gyermek mdr ondlldan (segédeszkozzel vagy segédeszkoz nélkiil) képesek az oktatd feladatait
végrehajtani. A haladék tanmenetének legfébb része az tszasnemek alaptechnikdjanak elsajatitasa, a kar és a
labmozgasok megfeleld szintli sszehangoldsa és koordinalasa.

Oktatas kivant idopontja: (kérjiik X-szel jel6lje a megfelelé idépontot!)
o hétfo-szerda VAGY kedd-péntek

o heti 1 alkalom...........c.c.cco......-i DA (csak szabad helyek fiiggvényében)

Hozzajarulok, hogy gyermekemrol késziilt foté/vide6 megjelenjen nyilvanos oldalainkon.
(honlap, facebook...stb.)
o Igen o Nem

Az uszoda szabalyzatat és hazirendjét elolvastam és elfogadom. (www.hoviraguszi.hu/hazirend)

Torvényes képvisel6 alairasa



